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Auf in den Park, Kinder!

Zugang liber die SchwarzwaldstraBe sicherer — Sperrung zunachst bis 15. November

Anwohner*innen gelangen jetzt sicher in den Stadtteilpark.

Der Stadtteilpark ist neu gestaltet und sehr
attraktiv. In den angrenzenden Wohnhdusern
leben 663 Kinder im Alter bis zu 15 Jahren. Viele
hatten bisher Angst, die SchwarzwaldstraBe zu
liberqueren, um in den Stadtteilpark zu kom-
men. Das wird nun anders. Es lauft ein Versuch:
Bis zum 15. November ist dieser nérdliche Teil
der StraBe fiir den Verkehr gesperrt. Alle kdn-
nen, sogar ohne Begleitung, sicher die StraBe
iberqueren.

Bisher fuhren an einem Tag innerhalb von 24
Stunden rund 600 Autfos (ber die StraBe. Der
schnellste Wagen war sogar 72 Stundenkilome-
ter schnell. Der Fachbereich Planen und Stadt-
entwicklung der Stadt Hannover hat darauf rea-

giert. Es wurden in der Sanierungskommission
Varianten zur Verkehrsberuhigung diskutiert.
Die SchwarzwaldstraBe ist nun auf Héhe des
Stadtteilparks im nordlichen Teil gesperrt.

lhre Meinung ist gefragt

Wer mdchte, kann als Anwohner*in gern seine
Meinung zu und Erfahrung mit dem Verkehrs-
versuch dem Quartiersmanagement Sahlkamp-
Mitte in der SchwarzwaldstraBe 37 mitteilen.
Das kann schriftlich sein oder durch einen Anruf.

Quartiersmanagement
Tel. 0511/168-3 26 53 (Deutsch) und
0511/168-3 26 54 (Englisch)
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Bisher fuhren hier rund 600 Autos am Tag.

Nach Abschluss des Verkehrsversuchs am
15. November wird entschieden, ob die StraBe
weiterhin gesperrt bleibt. Es werden deshalb
jetzt schon Z@hlungen vorgenommen. Fiir eine
Entscheidung ist es wichtig zu wissen, wie viele
Menschen die gesperrte StraBe queren. Bei einer
dauerhaften Sperrung kénnte die Schwarzwald-
straBe auch zur SpielstraBe werden mit Flachen
zum Spielen und Verweilen. Mdéglich wére es
auch, die Sperrbereiche noch auszuweiten. Heute
aber ist es Zeit, sicher in den Park zu gehen.
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Gelungenes Fest von und mit allen

Stadtteilpark feierlich eréffnet — Mitmachaktionen kamen gut an

Mit Musik: eine von vielen Aktionen beim Fest.

Sonniges Wetter, ausgelassene Stimmung, eine
bunte Mischung aus Aktionen fiir Kinder und Fit-
ness fiir Erwachsene — der Stadtteilpark ist am
Freitag vor Pfingsten offiziell er6ffnet worden.
Biirgermeisterin Regine Kramarek hob dabei
hervor, dass sich mehr als 200 Menschen aller
Altersgruppen vorab bei der Planung engagiert
hatten. ,,Die Neugestaltung hat den Park enorm
aufgewertet*, betonte sie.

Bezirksbiirgermeister Harry Grunenberg erin-
nerte daran, dass vor 30 Jahren durch eine

,,Willkommen*: ,,StraBen-Tatoos* in 15 Sprachen zieren die Zugdnge.

Biirgerbewegung die Bebauung der Flache ver-
hindert worden sei. Fiir Afra Gamoori, die der
Sanierungskommission vorsitzt, ist der Park eine
Investition in die Zukunft der Kinder.

Und die haben sich bereits kréftig beteiligt: In
drei Mitmachaktionen bauten Schiiler*innen der
Grundschule Hagewiesen Vogelhduschen, die
AG Willkommen im Sahlkamp stellte gemeinsam
mit den Internationalen Stadtteilgarten Hanno-
ver Insektenhotels fiir den Park her — und die
Nahgruppe des Stadtteiltreffs nahte Picknickde-

cken. Beim Fest selbst steuerte der NaDiLa das
Essen und Trinken bei, mehr als 700 Bratwiirste
wurden dann von der Mietergruppe Sahlkamp
gegrillt.

Zudem gab es Eselkutschfahrten, Mitmach-
zirkus, Boulen, Tanz und Upcycling vom Nadu-
Kinderhaus. Ideen, wie die teilweise gesperrte
SchwarzwaldstraBe einmal aussehen konnte,
hielten Kinder im Bauwagen der Internationalen
Stadtteilgarten und KOOP:LAB fest.

Siehe Seifen 4 und 5

Aus dem Inhalt

Plaudern im Bauwagen

Zweimal wdchentlich bittet KOOP:LAB ins

Café auf Radern. Die jungen Leute sammeln

Ideen, was sich die Bewohner*innen im Sahl-

kamp an Griin- und Freiraum wiinschen.
Seite 5

Respekt!
Gegeniiber vom

Familienzentrum  Ha-

gewiesen ziert ein frohliches Graffiti

die einst triste Wand. Die Idee kam von einer
Mitarbeiterin im Stadtteiltreff.

Seite 5
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Bewohner*innen sind gefragt
Manja Taylor, neue Projektleiterin des
Senior*innen-Akfiv-Zentrums, bittef zum
Interview. Im Herbst laufen viele spannende
Aktionen. Seite 2
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Wie gut kennst du den Sahlkamp?
Kreuzwortrétsel I6sen — tolle Gewinne warten

auf dich! Seite 7
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,,Kommen Sie doch vorbel zum Interview*

Manja Taylor, Projektleiterin des Senior*innen-Aktiv-Zentrums, erzahlt von neuen Ideen und der Mitmachaktion

Sie befragen gerade Menschen im Sahl-
kamp, die alter als 60 Jahre sind. Worum
geht es?

Unser Zentrum ist ganz neu, und wir mdchten
wissen, mit welchen Angeboten wir richtig liegen.
Was haben die Bewohner*innen bisher gemacht,
was nufzen sie, was nicht. Man kann sich schon
jetzt aktiv einbringen. Einige tun das schon. Es
gibt Rdume, Zeit und Mitarbeiter*innen.

Wer nicht so guf Deutsch kann ...

fr den haben wir fremdsprachige
Interviewer*innen. Das ist gar kein Problem.
Wir machen auch gern zu Hause Termine, fiir
alle, die das wiinschen. Wir sind an vielen Orten.
Wirklich alle kbnnen mitmachen.

Wer noch nicht inferviewt wurde, kann der
noch kommen?

Natiirlich. Wir sind noch den ganzen Juli dafiir
offen. Kommen Sie nach kurzer Anmeldung vor-
bei (Kontaktdaten Senior*innen-Aktiv-Zentrum siehe
Kasten)! Ubrigens feiern wir im September eine
Dankeschon-Party hier bei uns. Alle, die mitge-
macht haben, werden bewirtet. Wir berichten
liber die Ergebnisse unserer Befragung.

Sie haben die Leitung des neuen Zenfrums
gerade libernommen. Wo waren Sie vorher?
Ich war in Celle und habe ein Frauenbegeg-
nungszentrum aufgebaut. Geboren bin ich in
Hannover, habe in Hildesheim Sozialpddagogik
studiert. Und wo habe ich mein erstes Prakfikum
damals gemacht? Hier im Jugendzentrum Sahl-
kamp. Ich wohne nach mehreren Stationen im
Ausland schon langer wieder in Bothfeld.

Gibt es schon aktuelle Projekte zum Mitma-
chen? Viele, die gerade Rentner*in gewor-
den sind, wollen ja vielleicht sofort loslegen.
Wir haben eine Mini-Gartengruppe zur Pflege
der Beete hier vor der Tiir gegriindet. Wohlfiih-
len in der unmittelbaren Umgebung ist das Ziel.
Es gibt auch Rollator-Gymnastik.
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Roportaj icin gelin!
»Merkezimiz yepyeni ve bizim icin hangi
tekliflerin uygun oldugunu bilmek istiy-
oruz. Mahalle Sakinleri bu giine kadar neler
yapti , ne faydalari oldu veya olmadi?

Eski ElmstraBe 17 A‘daki Sparkassenin

)Ly

Zu lhnen kommen ja noch so einige, die
am Sparkassen-Aufomaten Geld abheben.
Wurden Sie schon einmal aus Versehen
nach einem Kleinkredit gefragt?

(lacht) Nein, das nicht. Aber in der Tat planen
wir mehrere Termine zusammen mit der Spar-
kasse, die ja friiher in diesen Rdumen war, wie
Kund*innen lernen, Geld abzuheben oder am
Terminal eine Uberweisung auszufiihren. Das
muss in verschiedenen Sprachen geschehen.

yerindeki Senior*innen —Aktiv Zentrumun
Proje Midiirii Manya Taylor diyorki. Tem-
muz ayi sonuna kadar, 60 yasindan biyiik
ve isteyen herkes ile gorisllecek. En iyisi
kayit yaptinn (Kutuya bakin) veya 4 Tem-
muz tarihinde saat 10 ile 12 arasi geliniz.
Talep (zerine, dil bilen roportaj yapacak
kisiler Evinize kadar gelecekfir.

Kapinin énindeki cicekliklerin bakimi icin
kiicik bir bahce grubu kuruldu. Sali ve
Persembe giinleri Rollator Jimnastigi ve
danismanhgi mevcuttur. Agustos ayindan
sonra yeni olarak: , Saghk icin 3000 adim‘.
Bunu Asagi Saksonya Turnerbund su
ana kadar Asagi Saksonya’nin sadece on
bir yerinde sunuyor. Sahlkamp’ta simdi
buna eklendi. Bdlgeyi tfamimak icin yollar
hakkinda. Grubun birlikte ¢ézdiigi kiiciik
gorevlerle ilgili. Sarkilar sdyleniyor, irfibat-
lar kuruluyor. “Tam olarak istedig€imiz bu”
diyor Manja Taylor.

MpumuTe yyactue B Hawem onpoce!
«Haw LEeHTP OTKPbLIT HeAaBHO, U Mbl
XOTeNM 6bl 3HaTb, Kakue MeponpuATUA
nosib3ytoTca ycnexom y Bac. Yem xutenu
[0 CUX NMOpP 3aHUMANNCh, YTO UM Bbls1o bl
WHTEPECHO, @ YTO HEeT?» - paccKasblBaeT
MaHs Telinop, pyKoBoAWUTENb LEHTPa
019 MOMMUAbIX MO ajpecy dAbmLUTpacce,
17A, KoTOpbIt pacrnonoxeH B 6biBwem

Haben Sie noch etwas auf Lager?

Fir Altere, die sich kaum bewegen, planen wir ab
August ,,3000 Schritte fiir die Gesundheit*. Das
bietet der Niederséchsische Turnerbund bisher
nur an elf Orten in Niedersachsen an. Der Sahl-
kamp kommt jetzt hinzu. Es geht um Routen, die
wir gerade ausprobieren. Es geht um kleine Auf-
gaben, die alle zusammen l6sen. Es wird auch
gesungen. Alle lernen gemeinsam den Sahlkamp
besser kennen. Genau das ist es, was wir wollen.

dunmnane Cbepkaccbl. [lo KOHUA WA
byZeT NpoBOAMUTBLCA OMPOC BCEX CTaplie
60 feT, ecnM OHW 3axOTAT OTBETUTb HA
BONpoCbl. [pocMM 3aperucTpupoBaTbecs
(cm. TabnuLy) UK NPUIATK B LEHTP 4 ntons
¢ 10 po 12 vacos. Ecam Bbl noxenaete,
TO OTBETUTb Ha BOMPOCHI MOXHO U AOMa,
K Bam Torma mopownayt ntoau, Kotopble
roBopAT Ha Bawem s3bike. B ceHTAbpe
Ha HeboNbWOM NpasgHUKe, KOTopbIl
opraHusyetcA B 3HaK 6narogapHocTu
3a Bawe y4yactne, byaeTr pacckasaHo O
pesynbTaTax onpoca.

Yske 6Oblna co3gaHa MasieHbKas rpynna
CaflOBHUKOB MO YyXO4y 3a LBETHUKAMM,
pPacnosoXeHHbIMX Yy BXOoAa B LEHTP.
Mo BTOPHMKAM W 4YeTBepram paboTtaeT
NPUEeMHas, TaKXe MOXKHO MO3aHMMaTbCA
TMMHACTMKOM C XOoayHKamu. A ¢ aBrycrta
npegnaraem nporpammy: «3000 waros K
34,0POBbOY. ITO MEPONPUATUE NPesiaraeT
obbvegmHeHne «Niedersachsische  Tur-
nerbund» noka TONbKO B OAWHHAALATM
paiioHax B HwukHelt CakcoHwuW. PaiioH
Sahlkamp Toke yaocToeH 3Tol YyecTu. Peub
MOET O MNPOryaKax Mo YCTaHOB/EHHbIM
MapLipyTam, 4tobbl Nyylle NO3HAKOMUTCA
C pavioHOM. Bo Bpems Mporynok HyxHO
6yaeT BbINONHWTL  334a4YKM, KOTOpble
rpynna pewaert coobwa. Kpome Toro, mbl
byaer netb M obuiatbca ApPYr C APYrom.
«MIMEHHO 3TOro Mbl U XOTUM», - TOBOPUT
MaHs Tennop.

Das neue Aktiv-Zenfrum
ElmstraBBe 17 A bestent aus

Senior*innen-Akfiv-Zenfrum

Dienstags 16-17.30, donnerstags 10-11.30
Uhr und nach Anmeldung

Tel. 0511/70 03 67 35
saz@spats-hannover.de

12. 8. bis 5.9. geschlossen

Seniorenbiiro Sahlkamp

Montags 14 bis 15.30 Uhr

Tel. 0511/70 03 67 36
Seniorenbiiro-sahlkamp@htp-tel.de
www.epiphanias-hannover.de/senioren-
biiro

Projekt Wohnzufriedenheif

Tel. 0511/70 03 58 53

Dienstags 10-12.00 Uhr und donnerstags
15.30-17.30 Uhr
wohnzufriedenheit@spats-hannover.de
www.wohnzufriedenheit-hannover.de

Vorbeikommen zum Inferview:

3. Juli, 15-17 Uhr,

Stober-Treff, SchwarzwaldstraBe 33 A
4. Juli, 10-12 Uhr,
Senior*innen-Aktiv-Zentrum
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Serie: Angekommen

Wir berichten kiinftig in loser Folge iiber
Menschen, die im Sahlkamp ein neues
Zuhause gefunden haben.

Wie erlebten sie ihre Ankunft?

Was tun sie heute?

Was bewegt sie?

,Uns gibt es jetzt fiinf Jahre“, erzdhlt Barbara
Wottke-Degen. Die inferkulturelle Kochgruppe
frifft sich zweimal im Monat im Stadtteiltreff.
Dort in der Kiiche wird von 11 bis 14 Uhr alles
vorbereitef, klein geschnitten, abgeschmeckt,
gekocht — und natiirlich gemeinsam gegessen.
Meist sind acht bis zw6lf Frauen dabei. Sie alle
sind angekommen, auch dank des gemeinsamen
Kochens, denn das verbindet.

Es wird geredet. Es wird zugehort. Es wer-
den fremde Rezepte ausprobiert. Mal sind es
russische, mal persische, dann tiirkische oder

——— |

Sie tauschen Rezepte und finden neue Freundschaften — Gdste sind jederzeit willkommen in der Kiiche des Stadtteiltreffs.

,,Buschbohnen kannte bis dahin niemand hier

Die interkulturelle Kochgruppe kocht und isst regelmaBig gemeinsam — Deutsch wird dabei einfach aufgegabelt

arabische. Genug Anldsse, alles auf Deutsch
auszudriicken, gibt es. ,,Anfangs haben wir jedes
neue Wort in ein Heft geschrieben“, erinnert
sich die Leiterin Wottke-Degen. ,,Buschbohnen
kannte bis dahin niemand hier*, fiigt sie lachelnd
hinzu. Jede Frau erzahlt von ihrer Kochtradition,
von ihrem Land, ihrer Kultur und {ibt so miihe-
los auch die deutsche Sprache. ,,Zu Hause bin
ich allein, das ist schlecht beim Essen“, meint
Salih Bahra, die schon lange dabei ist. Sie freut
sich schon und zahlt die Tage, bis es wieder eine
gemeinsame Kochrunde gibt.

,Heute war franzésisch dran“, sagt die Lei-
terin. Ein Teig mit Spinat und Lachs, Zwiebeln,
Knoblauch, Sahne, Kdse und zwei Eiern wurde
angeriihrt. Jedes Mal ist eine andere Frau fiir das
Rezept und den Einkauf zusténdig. Die anderen
zahlen ihr dann zwei oder drei Euro.

»Toleranz und Akzeptanz (iben wir nebenbei
auch mit ein“, erldutert Barbara Wottke-Degen
ein paar Hintergriinde. Die Gastfreundschaft
erklart sich oft (iber Essen und Trinken. Und so
sind diese Frauen jedenfalls kulinarisch schon
sehr schnell im Sahlkamp angekommen. Und als

Dank, dass sie die Kiiche im Stadtteiltreff nut-
zen diirfen, kochen sie auch fiir Feste im Sahl-
kamp. Spatestens da kénnen sich alle von der
Vielfalt der Kiiche iiberzeugen — und vielleicht
beim nachsten Mal mitkochen. Die Rezepte wer-
den gesammelt. ,,Wir haben schon eine dicke
Mappe*, sagt Barbara Wottke-Degen und freut
sich. Wer mitmachen will, ist jederzeit herzlich
willkommen.

Treffen: Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat,
Sahlkamptreff, Kiiche, I. OG, 11 Uhr.

Treffpunkt fur jedes Alter: Stadtteiltreff ist 20 Jahre alt

300 Gaste bei der Feier und lobende Worte der Dezernentin — demnachst soll es mehr Raume geben

Die groBe Feier im Februar mit etwa 300
Besucher*innen hat die Bedeutung des Stadtteil-
treffs unterstrichen. Seit Beginn, also im Februar
1999, leitet Hajo Arnds als Geschaftsfiihrer im
Bereich Stadtteilkultur diese Einrichtung, die
die kulturelle Landschaft im Norden Hannovers
gepragt hat. So driickte es bei der Feier die
Sozial- und Sportdezernentin Konstanze Becke-
dorf aus, die kommissarisch auch das Kultur-
dezernat leifet. Es sei bereits beschlossen, das
Haus rdumlich zu erweitern, denn mit seinen
vielen Angeboten sei der Stadtteiltreff an seine
raumlichen Grenzen gekommen. Hajo Arnds, der
leider bei der Feier nicht dabei sein konnte, lieB
durch seine Stellvertreterin Susanne Konietzny
ausrichten: ,,Es sind die Biirgerinnen und Biir-
ger, die den Treff zum Leben bringen, weil sie
ihn nufzen.*

Theaterarbeit ist beispielhaft

Beckedorf lobte ausdriicklich die unermiidliche
Arbeit aller Beteiligten sowie der Einrichtungen
im Haus. Sie hob den Kinderzirkus Sahlino her-
vor sowie die stetige Theaterarbeit gerade in
der Zusammenarbeit mit den Schulen. Dann
zaéhlte die Dezernentin auf, was es alles an
Aktivitaten gibt. Sie hob auch die Sternenwege
hervor, die zu den schénen und interessanten
Orte des Stadtteils fiihren, die Imagekampagne
,Hannover heiBt Zuhause“, das Marchenfest

und die Zusammenarbeit mit den Akfiven rund
um das Férderprogramm ,,Soziale Stadt“. Der
Stadtteiltreff hat sich aber auch um die Ver-
besserung der lokalen Okonomie im Stadtteil
bemiiht und gemeinsam mit Bewohner*innen,
Politiker*innen, der Wirtschaftsforderung und
den Geschaftsleuten die ,,Arbeitsgruppe Image*

4 -
,,Mein Akku ist leer* — das Musical haben mehr als 20 Schiiler*innen in den Osterferien im Stadtt

Eigenes Musical voller Erfolg

eiltreff erarbeitet und aufgefiihrt. Das Stiick beschreibt eine Katastro-
phe, bei der der Strom ausfdllt. Unbekannte Hacker haben das ausgeldst. Wie hingebungsvoll und aktiv die Kinder und Jugendlichen das Musical auf die Biihne brachten,
erhielt groBte Anerkennung und dicken Applaus. Mehr davon! Rechts im Bild Hajo Arnds.

ins Leben gerufen, wie Beckedorf betonte. Neben
den monatlichen Sessions an jedem ersten Frei-
tag gehoren Kulturveranstaltungen, Diskussi-
onsforen und ein umfangreiches Kursprogramm
zu den Angeboten des Stadtteiltreffs. Durch
die Gemeinwesenarbeit Sahlkamp im Haus
wurde unter anderem die Griindung der ersten

vl

Stadtteilstiftung in Deutschland zur finanziellen
Unterstiitzung der sozialen Einrichtungen, die
Unferstiitzung zum Bau und Betrieb des NaDu-
Kinderhauses, des Nachbarschaftsdienstladen
(NaDiLa) und des Stadtteilbauernhofes sowie die
Unterstiitzung beim Bau der Kindertagesstatte
Wigwam organisiert.
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Das ,,grune Herz* des Quartiers erfullt alle Wiinsche

Verweilen und bewegen: Die neuen Banke und Rasenfléichen sind schnell be//ebf geworden

,,Aktive und ruhige Zonen haben ausreichend Platz*“

Was ist fiir Sie das Schénste an dem neuen
Stadtteilpark?

Die freundliche und offene Atmosphére - schon
an den Eingangen begriiBt ein ,Willkommen*
die Besucher*innen. Bei meinen Orfsterminen
nach Ferfigstellung des Parks
stelle ich immer wieder fest, wie
gut der Park mit seinen Angebo-
ten zur aktiven Erholung von allen
Generafionen angenommen wird.
Das war uns bei der Planung sehr
wichtig. Und nicht zuletzt hat der
Rosenpavillon nun seinen optimalen Bestim-
mungsort gefunden.

Wie lange dauerte es von der ersten
Planung mit den Biirger*innen und
Bewohner*innen bis zur Fertigstellung und
wo lagen die Hiirden?

Die Beteiligung war ein aufwandiger, mehrstu-
figer Prozess. Er lief von Marz bis August 2016.
Alle Altersgruppen zu motivieren und einzube-
ziehen, das war das Ziel. Ihre Wiinsche bei der

Kleine Chronologie

2016-2017

Die friihe Beteiligung der Anwohner*innen
zur Entwicklung des Stadtteilparks stoBt auf
groBe Resonanz. Mehr als 200 Erwachsene,
Jugendliche und Kinder nehmen an sechs
verschiedenen Beteiligungsaktionen feil.
Im August 2016 gibt es einen Abschluss-
workshop.

Der Hit sind mehrsprachige Wunschzettel
zum Ausfiillen, die im Quartier verbreitet
werden. Alle kdnnen in ihrer Mutterspra-
che Anregungen geben. Davon wird viel
Gebrauch gemachf.

2018

Die Bauarbeiten laufen von Januar bis
August. Es gibf eine schleichende Er6ffnung
des Stadtteilparks. Die Spielgerdate und
Freiflaichen werden recht schnell von allen
angenommen.

Pfingsten 2019
Der Stadtteilpark ist nun auch offiziell er6ff-
net.

Drei Fragen an
Astrid Macaj vom
Fachbereich Umwelt
und Stadtgriin, die
das Projekt steuerte

Planung sollten auch tatsachlich beriicksichtigt
werden. Durch das Zusammenwirken aller vor
Ort beteiligten Institutionen wie Quartiersma-
nagement, Gemeinwesenarbeit und Stadtteil-
kultur sowie den verschiedenen Einrichtungen
wie Schulen, Kitas und so weiter
ist dies sehr infensiv verlaufen und
im Ergebnis sehr gut gelungen.
Die prakfische Umsetzung begann
Ende 2017. Im August 2018 war
alles fertig gestellt.

Worin besteht der Vorbildcharakter dieses
Parks in Hannover?

Dass es gelungen ist, einen in die Jahre gekom-
menen Park in seiner harmonischen Grundstruk-
tur zu erhalten und mit vielfdltigen Angeboten
fiir alle Generationen aufzuwerten. Zonen zur
aktiven sportlichen und spielerischen Betéti-
gung sowie auch Flachen fiir die ruhige Erholung
haben ausreichend Platz gefunden. Das wird von
den Besucher*innen intensiv. angenommen.
Kurz gesagt: Ein Park fiir Alle.

Schon vor einem Jahr wurden die Gerdte aufgestellt.

An einem Nachmittag
im Stadtteilpark

Das kleine schrage Spielhaus auf dem Spielplafz
ist begehrt. Drinnen und drauBen toben Kinder
und lachen. An der Rutsche nebenan stehen
auch schon drei kleine Kinder an. Es ist kurz vor
14 Uhr an einem sonnigen Nachmittag. Der neu
gestaltete Stadtteilpark ist voller Leben. Es gibt
gerade beim Rundumblick kein Gerat, das leer
steht. Die schwankende Tellertreppe versuchen
ein zehnjdhriger Junge und ein gleich altes Mad-
chen hinaufzugehen. Oben zwischen den griinen
Stangen steht eine Mutter mit Kind. Vor der
Kletterwand warten zwei Achtjahrige. Auf dem
Trampolin springen zwei Jugendliche gen Him-
mel (und zuriick). Alles ist in Bewegung.

Auch am Fitnessgeratebereich, den Aktions-
inseln, herrscht Andrang. Ein leicht rundlicher
Junge zieht sich hoch und zeigt einem ande-
ren, wie man Riicken- und Bauchmuskeln auf
den beiden Gerdten trainiert. Das Rudergerdt
wird von einer jungen Mutter genutzt, die ihren
Kinderwagen daneben parkt. Links auf den Ban-
ken mit Tischen an der Steinmauer haben zwei
etwa 20-Jéhrige Platz genommen, trinken eine
Limonade und unterhalten sich fréhlich. Wei-
ter hinten werden die Schulter- und Beintrainer
sowie das Armfahrrad fachkundig in Schwung
gebracht. Auf der Rasenflache davor steigt sanft
weiBer Rauch auf. Eine Gruppe von etwa zehn
Menschen hat sich zum Picknick niedergelassen.
Der vom Rodelberg zum Siidrand des Familien-
zentrums Hadgewiesen gewanderte Rosenpavil-
lon ist ohnehin sehr begehrt. Dort sitzen sehr oft
Menschen. Jefzt haben es sich zwei Paare auf
den Sitzbanken gemiitlich gemacht.

750.000 Euro
flr den Sahlkamp

Das Projekt kostete rund 750.000 Euro.
Finanziert wurde es mit Stadtebauférder-
geld aus dem Sanierungsprogramm ,,Sozi-
ale Stadt*. Stadt, Land und Bund zahlten je
250.000 Euro.

Planung: Landschaftsarchitekt*innen des
Biiros GriinPlan aus Hannover.

Ausfiihrung: Fa. Rasche Garten- und Land-
schaftsbau, Minden.

Spielgerdte: FHS Holztechnik, Arnsberg.

‘."‘l -.." - l
Fit sein, fit bleiben — und dabei SpaB haben!

Zwei Frauen mit Kopftuch, ein Rollstuhlfahrer
und eine junge Frau sitzen auf einer Bank mitten
im Park und schauen dem bunten Treiben rings-
herum zu. Es ist zu spiiren: Der neu gestaltete
Stadtteilpark liegt nicht nur im Zentrum von
Sahlkamp-Mitte, er ist sehr rasch in den Herzen
der Bewohner*innen angekommen. Die in meh-
reren Sprachen an den Eingdngen in den Boden
eingelassenen  Willkommens-GriiBe  werden
befolgt — zur Freude aller.

Der Rosenpavillon stand auf dem Rodelberg.
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Lange Tafel und tolle Geschichte — Treff im Bauwagen

KOOP:LAB moéchte mehr iiber die Bediirfnisse der Bewohner*innen erfahren / Viele Aktionen am 23. August

Am Familienzenfrum Héagewiesen stfeht seit
einiger Zeit ein Bauwagen. Er ist spater im
Jahr an anderen Orfen (an der Odenwald-
straBe und am Bouleplatz) zu sehen. Dann
konnen Anwohner*innen montags von 15 bis
18 Uhr und donnerstags von 12 bis 15 Uhr
dort Kaffee oder Tee trinken und mit anderen
Quartiersbewohner*innen und den Projekt-
Mitarbeiter*innen ins Gesprach kommen. Es
sind junge Menschen, die mehr iiber die Bedirf-
nisse der Bewohner*innen im Sahlkamp wissen
mochten. Alle kdnnen etwas dazu beitragen.
Daraus entwickelt sich dann ein weiterer Pro-
zess dariiber, was sich hier im Stadtteil an woh-
nungsnahen Griin- und Freirdumen verbessern
lasst. Dazu gibt es zum Beispiel am 23. August

Kontakt:
kooplab@plan-zwei.com
Tel.: 0511 / 27 9495 3

Offnungszeiten des Bauwagen-Cafés:
montags von 15 bis 18 Uhr und
donnerstags von 12 bis 15 Uhr
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auf dem gesperrten Teil der SchwarzwaldstraBe
eine Lange Tafel fiir alle. Essen, Spielen und mit-
einander reden lautfet das Motto.

Parallel dazu lauft die Aktion
»,Stadtteilgeschichte(n)“. ,Hierzu fragen wir
Menschen nach ihren personlichen Geschich-
ten aus dem Sahlkamp und freuen uns sehr,
wenn Fotos gezeigt werden“, erzahlt Charlotte
Réuchle, wissenschaftliche Mitarbeiterin des
Projekfs. Diese Geschichten und Fotos kénnen
enfweder am Bauwagen vorbeigebracht wer-
den, oder die Menschen kénnen mailen oder
telefonieren. Ebenfalls am 23. August werden
die gesammelten Erfahrungen im Rahmen eines
Erzahl-Abends und einer Ausstellung vorgestellt.

Wer sind diese jungen Leute?

Das Projekt heiBt KOOP:LAB und beschéftigt
sich in mehreren Stadten mit Quartieren mit
hoher Wohndichte, wo sozial Benachteiligte und
Migrant*innen leben. Es sind also Stadtteile mit
Menschen, die nach Deutschland gefliichtet oder
migriert sind. In Hannover besteht das lokale,
engere Team aus den Internationalen Stadt-
teilgarten, ,,plan zwei* (Biiro fiir Stadtplanung
+++
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18 Jugendliche schufen das Werk gegeniiber vom Familienzentrum Hégewiesen innerhalb einer Woche.

+++  +4++ +++ +++ +++ + 4

und Architekftur in Hannover) und der Univer-
sitdt Osnabriick. Die Stadt Hannover und die
Institutionen im Sahlkamp sind eingebunden.
,,Wir freuen uns sehr, wenn Anwohnerinnen und

+++ 4+ 4+

Das Team vom KOOP:LAB und Bezirksbiirgermeister Harry Grunenberg (rechts) freuen sich iiber Zulauf.

+++ +++ +++
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Anwohner sich angesprochen fiihlen und Lust
haben, sich an den verschiedenen Aktionen zu
beteiligen*, betont Ulrich Berding von ,plan
zwei‘.

+++ +4++ +++ +H++ + 4+

Frohliches Graffiti kommt an

buchstaben an der Wand, denn darum geht es:
die anderen nicht zu diskriminieren und ihnen
ohne Vorurteile zu begegnen. Vielleicht gibt es
weitere Projekte dieser Art.

Mit knalligen Farben strahlf die einst friste Mauer
gegeniiber vom Familienzenfrum Hagewiesen
jetzt. Die Eigentiimerin ,Deutsche Wohnen“
genehmigte die Bemalung, zu der Alena Litvin-
chuk den AnstoB gab. Sie ist Sozialarbeiterin im
Anerkennungsjahr im Stadtteiltreff Sahlkamp.

18 Jugendliche aus der IGS Vahrenheide-
Sahlkamp haben das Werk innerhalb einer
Woche umgesetzt, unter Anleitung des Graffiti-
Kiinstlers Jonas Wompner vom Netzwerk HOCH-
KREATIV. ,,Love your neighbour — liebe deinen
Nachbarn — heiBt das Projekt.

Dabei werden Kinder unterschiedlicher Haut-
farben gezeigt. Auch steht ,Respekt in GroB-

+++  +++ H+H+ +++
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Eine Friedenstaube gehdrt auch dazu.
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Ubersetzungen von Seite 1 ,,Auf in den Park, Kinder!*
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Parka dogru gidin ¢ocuklar!

SchwarzwaldstraBe simdilik 15 Kasim
tarihine kadar kapahdir.

Bolge parki yeniden tasarlandi ve cok cekici.
Bitisik evlerde 15 yagina kadar 663 cocuk
yasiyor. Bircogu, bdlge parkina girmek icin
SchwarzwaldstraBe yi karsidan karsiya gec-
mekten korkuyordu.

Artik farkh olacak . Caddenin Kuzey kismil15
Kasim tarihine kadar trafiSe kapatilarak
yeni bir girigime baglanildi. Herkes refa-
katci olmadan caddenin karsi tarafina
glivenle gecebilir.

Rehabilitasyon komisyonunda trafik
sakinlesmesi icin degiskenler fartisildi.
Simdi, SchwarzwaldstraBe nin bu bdli-
miindeki kismi deneme amaciyla ftrafige

[aBaiTe-Ka B napk, pebara!l

Ynuua Schwarzwaldstra3e
nepeKpbiTa Ao 15 HoAbps.

6yper

B napke Hawero pavioHa 6bina npoBeaeHa
PEKOHCTPYKUMA, W OH CTan  O4YeHb
npuBnekateneH. B pacnonoKeHHbIx
PAAOM C MAPKOM A0OMaX KMBYT 663 aeTeit
B Bo3pacte go 15 net. MHorune us Hux oo
HeJaBHero BpemeHu 6osauCb nepeceyb
ALYy Schwarzwaldstralle, YTObbI
ronactb B napk. Tenepb Bce byaer nHayve.
Ceiyac NpoBOAMTCA 3KCNepumeHT: go 15
HOABPA 3Ta ceBepHasA YacTb yauLbl byaeT
3aKpbITa Ana AsuKeHuA. Kaxkabii moxket
6e30MacHO M CaMOCTOATENIbHO NepenTH

yamuy.
B  KOMMCCMM MO PEKOHCTPYKLMM
06Cy}KOannMcb  HECKONbKO  BapWaHTOB

kapanmasina karar verildi.

Isterseniz, bir yerel asistan olarak *
gorlisini ve deneyimini trafik testi ile
paylasmak icin SchwarzwaldstraBe 37‘deki
bolge yonetimi Sahlkamp merkezini
deneyebilirsiniz. Bu yazili olarak veya tele-
fonla olabilir (bkz. Sayfa 1).

YCMOKOEHUsA
Tenepb, B 3KCMEepUMEHTa,
peleHo 3aKkpbITb yanuy Schwarzwaldstra-
Re B 3TOM YacTy.

Kaxkapin
NnoAeNnTbCs CBOMM MHEHUEM M PaccKasaTb
O CBOEM OMbiTeé B OTHOLEHWU 3TOro
3KCNepuMMeHTa, O06paTMBLWIMCL B LIEHTP
ynpasneHus paioHa Sahlkamp no agpecy:
Schwarzwaldstrale 37. 370 MOXHO
coenatb B MUCbMeEHHOW dopme Man no
TenedoHy (cm. ctp. 1).
Mocne oKoH4YaHwWA

AOPOXKHOro
KayecTtee

ABUXKEHUA.

MECTHbIM Xutenb MOXeT

aKkcnepumeHTa 15
HoABpA 6yAeT peleHo, OCTaHeTca au
[opora 3aKpbITol Wav Het. Torga yavua
SchwarzwaldstralRe moxkeT cTaTb «1rpoBoi
YAULLEN» C NIOLWAAKaMU AN1S UTP U OTABIXA.
BO3MOXeH TaKKe BapWaHT paclivpeHus
3aKPbITbIX /1A TPAHCMNOPTA 30H.

15 Kasim‘da kapandiktan sonra, yolun
kapal olup olmayacagina karar verilecek.
0 zaman Kara Orman Yolu da oynamak ve
dil oynamak igin alanlari olan bir oyun alani
haline gelebilir. Sinirlandinimig alanlar
genisletmek de miimkiin olacakftir.



6

| Mitten im Sahlkamp

Familien im Blick

Ausgabe 17 | Juni 2019

Familienzentren im Sahlkamp stellen sich vor

Hier stehen nicht nur die Kinder, sondern auch
die Eltern im Fokus:

44 Familienzentren gibt es in der Stadt, finf die-
ser Einrichfungen liegen im Sahlkamp. Zusatz-
lich zur Betreuung, Bildung und Erziehung von
Kindern gibt es dort viele Angebote fiir die ganze
Familie.

Eine Besonderheit ist das Elterncafé, das sich in
jedem Familienzentrum befindet.

Sahlkamp‘daki aile merkezleri
kendilerini takdim ediyorlar
Sadece ¢ocuklar degil, ayni zaman-
da ebeveynler de burada odakhdir:
Sehirde 44 aile merkezi vardir,
bunlardan besi Sahlkamp‘tadir.
Cocuklarin  bakimi, egitimi ve
yetistiriimesinin yani sira tim aile
icin bircok firsatlar mevcuttur.

Ozel bir 6zellik, her aile merkezinde
bulunan ebeveynlerin Kahvesidir.

M@dﬂg&héﬁﬂg\}\ﬁ
D) el gl Ll o<1y ¢ JlalaY) s
Ulile 13 5e £ £ cllia 1la 38 il gun ge o
BLaYL Sl b agia dused cdipaall b
Allia JUlY) Ay 555 addaill g 5 L) )
820 5mY) A maeal (g jall o dpaall
IS A ol ) el gl e oa Aala

shle 38 e

CemeiiHble UEHTPbl B paloOHe
3anbkamn

B Halwem LeHTpe Mbl yaensem BHUMaHue
He TO/MIbKO AETAM, HO U UX poauTensm: B
ropoge ectb 44 cemeliHbIX LEHTpa, NATb
M3 HUX HaxodaTcs B paiioHe 3asbKam.
Kpome yxoaa 3a AeTbMM, UX BOCMIUTAHUA U
oby4yeHua Mbl Npegsaraem MeponpuATUs
ONA BCEW CEMbBMU.
OcobeHHO obpalLaem
«Kade ana pogutenein», KOTopoe MMmeeTca
B Ka)K40OM CEMeNHOM LeHTpe.

BHMUMaHUEe Ha

° LHH Familienzentrum
im Wiesengrunde

Ev. luth. Familienzenfrum
Unterm Kirchfurm

Parititisches Familienzentrum 4 —

Hagewiesen =
=)

AWO
Familienzentrum
ElmstraBe

i | S 5 = ¥
=== gy

DRK Kifa und Familienzentrum Wittenberger Strafle

Wohnzimmer-Safari im Angebot - Bewegung fordert Sprache — Elternfriihstiick ist offen fiir alle

Wer das Familienzentrum befritt, erlebt strah-
lende Helligkeit und fréhliche Kinder. Eine groBe
Weltkarte ist an der Wand zu sehen. ,,Wir sind
eben weltoffen“, bestatigt Holger Wegener, der
die Einrichtung des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) in der Wittenberger StraBe leitet. Dies ist
eines der ersten Familienzentren im Stadtgebiet
und besteht schon seit 2007. Heute werden hier
90 Kinder betreut. Koordinatorin Andrea Waibl
halt ein Plakat in der Hand. ,,Das ist die neueste
Projektidee“, erzdhlt sie, ,,die Wohnzimmer-
Safari.“ Damit sollen demnachst Eltern ange-
leitet werden, sich zu Hause mit ihren Kindern
gemeinsam zu bewegen.

,Zum Uben haben wir unseren wunderbaren,
hellen Bewegungsraum®, erldutert Andrea
Waibl. Ihn lieben die Kinder genauso wie das
groBe AuBengeldnde. Dort lasst sich hervorra-
gend spielen. Schaukel, Sand, Baume, Tiirme —
alles ist bereit und wird eifrig von den Kindern
genufzt.

,»Wir wollen Kinder iiber Bewegung fordern,
dies ist auch ein Schwerpunkt der Elternbil-
dungsarbeit als Familienzentrum*, verdeutlicht
Holger Wegener. ,,Viele wissen gar nicht, wie
wichtig zum Beispiel Balancegefiihl ist. Denn das
Gleichgewicht bildet die Grundlage fiir die Spra-
chentwicklung®, fligt Wegener hinzu.

Sprachférderung steht auch auf dem Pro-
gramm des Hauses und ist ein erheblicher

Angebote:

e Offenes Elterncafé, freitags 8.30-10 Uhr,
einmal monafl. Elternfriihstiick (offen
auch fiir Eltern auBerhalb der Kita)

o Gemeinsames Abendbrot regelmaBig

e Fitness fiir Frauen, donnerstags 19-20
u. 20-21 Uhr (offen fiir den ganzen
Stadtteil)

e Veranstaltungen zu Themen um Familie
und Erziehung

e Unsere Stadtteilmutter (spricht Deutsch
und Polnisch) unterstitzt Eltern und
begleitet Angebote

e Die Angebote sind in der Regel kosten-

los; gesprochen werden neben Deutsch
auch Tirkisch, Russisch und Polnisch.

.;"E

¥
*;

Das groBe AuBengeldnde mit Sand, Bdumen und Tiirmen ist ideal zum Spielen und Toben.

Bestandteil der alltaglichen Arbeit. In dem Jahr
vor der Einschulung wird die Sprachférderung
durch Projektarbeiten intensiviert. Die Stadtteil-
muftter Gosia Kubiec, die auch Polnisch spricht,
hilft und berat, etwa bei Behordengéngen, und
ist bei Eltern und Kindern anerkannt.

Jetzt geht es erstmal um sechs Ubungster-
mine fiir die Wohnzimmer-Safari. Das Ziel: Mit
Bettlaken, Teppich, Kissen und Stiihlen Idsst
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sich zu Hause einfach ein Parcours aufbauen.
Das Faltblaft, herausgegeben von der Nieder-
sachsischen Kinderfturn-Stiftung, zeigt 14 simple
Ubungen aus dem ,,Dschungel®. Das reicht vom
Hopsen (iber eine Decke auf dem FuBboden (iber
eine Hangematte aus einem Bettlaken, das von
den Eltern gehalten wird, bis zum Krabbeln {iber
unterschiedlich hohe Stiihle. Also hinein, in den
groBen Bewegungsraum, ab in den ,,Dschungel‘!

Teklifler:

e Ebeveynlere acik Kahve. Cuma giinleri
Saat 8:30 ile Saat 10:00 arasl. ayda bir
kezolmak lizere ebeveyn kahvaltisi (Kita
ebeveynleri digindakilerede acik)

e Diizenli olarak beraberce aksam yemesi

e Kadinlar icin Fitnes Persembe giinleri
Saat 19- 20 arasi ve 20-21 arasi (fim
bdlgeye acik)

o Aile ve egitim ile ilgili akfiviteler.

e Bolge annemiz (Almanca ve Polonyaca
biliyor) velileri destekliyor ve tekliflere
eslik ediyor

e Teklifler genel olarak licretsizdir.
Almancanin yanisira Tiirkge, Rusca ve
Polonyaca konusulur.

Deutsches Rotes Kreuz i

Kinder- und
Jugendhilfe

in der Region Hannover

DRK Kita und Familienzentrum
Wittenberger StraBe

Wittenberger Str. 134

Leiter: Holger Wegener

Koordinatorin: Andrea Waibl

Tel.0511/6 0 6 82 06

E-Mail: familienzentrum.wittenberger@
drk-hannover.de

Weltoffen: Leiter Holger Wegener und Koordinatorin
Andrea Waibl

Hawwu meponpuatus:

o Kade ana pogutenei, no NATHULAM
¢ 8.30 go 10.00, ogmH pa3s B mecAl,
NpOBOAMTCA 3aBTPaK ANA poauTenei (m
ANA poauTenen, YbM AeTU He XOoaAT B
[AETCKuI cag)

® PerynsapHo NpoBOAUTCA COBMECTHBIN YXKUH

® DUTHEC AN1A KEHLLMWH, NO YeTBepram
19-20 1 ¢ 20 g0 21.00 (MmoryT y4acTBOBaTb
BCE, KTO YKMBET B HALLEM palioHe)

® MeponpuATus No BONpocam CEMbU U
BOCMUTaHUSA

e Hawa «palioHHas mama» (roBoput
No-HemeLKN U NO-Mo/bCKK)
npeaocTaBaseT NOMOLLb POAUTENAM U
COMPOBOXAAET MEPONPUATUA

® Bce yKkasaHHble meponpuaTus B
60NbLUMHCTBE CNyYaeB 6ecnaaTHbl 1
BEAYTCA OHU HA HEMELLKOM, TYPELIKOM,
PYCCKOM M NONIbCKOM A3bIKaXx.
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Stolz zeigen die Geminnerinnen ihve Mandalas

Bastelsets und Gutscheine fiir ein Mittagessen erfreuen ebenso wie der Hauptpreis

Die Schonheit und Viel-
falt der eingesandten
Mandalas hat alle iiber-
rascht. Wir hatten in
der vorigen Ausgabe
dieser Zeitung zu einem
Malweftbewerb aufge-
rufen. Herzlichen Dank
an alle Einsender*innen!
Die ehrenamtliche Hel-
ferin im Nadu-Kinder-
haus, Hevin Temo, war
diesmal die Gliicks-
fee und ermittelfe die
Gewinner*innen. Nora
erhielt den ersten Preis:
Zwei Karten fiir das
»Superfly Air  Sports*
Hannover. Fiinf Bastel-
sets und fiinf Gutscheine
fiir ein Mittagessen im
NaDu-Kinderhaus wur-
den ebenfalls vergeben.
Alle sind gliicklich!

l-r“‘“‘

Viele tolle Mandalas wurden von euch gemalt und eingesandt. Die gliickliche Gewinnerin Nora (oben rechts) freut sich iiber zwei Freikarten
fiir das ,,Superfly Air Sports“ Hannover.

Mach mit: Kennst du den Sahlkamp?

Lose das Kreuzwortratsel und gewinne eine Zehnerkarte fiir die stadtischen Bader und
weitere coole Preise

Tipp zu Frage 7

Tipp zu Frage 5

Waagerecht

3. Wie heiBt unser Kinderhaus?

6.Wo konnt ihr Gemiise anbauen?

7.Wo befindet sich der gerade eingeweihte
Spielplatz? Ergdnze ,,Stadtteil ...."
(Tipp: s. Seiten 1 und 3)

8.Wo kénnt ihr Tierpat*innen werden?
Ergdnze ,,Stadtteil ....“ (Tipp: s. Seite 8)

9.An welchem Wochentag ist Markt im
Sahlkamp?

Senkrecht

1. Wie heiBt unser See?

2. Treff fiir junge Menschen

4. Wie alt ist der Stadtteiltreff geworden?
(Tipp: s. Seite 5)

5.Wie heiBt unsere Grundschule?

Und so gewinnst du:

Gesucht wird der Name von einem follen Zirkus.
Trage die Buchstaben in den griinen Kastchen
des Rétsels unten bei der entsprechenden Num-
mer ein.

Jn den

Sommevferien
schinimmen wiv
im Silbersee”

Nora und Sharon berichten

uber das Schwimmprojekt
vom NaDu-Kinderhaus

Wir haben im NaDu-Kinderhaus ein Schwimm-
projekt gemacht. Es durften neun Kinder mitma-

chen. Manche hatten schon ein Abzeichen, und
manche konnten noch gar nicht schwimmen.

Wir sind immer um drei Uhr nachmittags losge-
fahren. Wir sind eine halbe Stunde gefahren. Als
wir in der ,,Wasserwelt“ Langenhagen angekom-
men sind, haben Insa oder Laura vom NaDu-Kin-
derhaus bezahlt und Armbander fiir die Schrénke
geholt. Danach sind wir in die Umkleiden gegan-
gen. Beim ersten Mal hatten wir eine Stunde
Training. Dann hatten wir dreiBig Minuten Trai-

ning und dreiBig Minuten SpaB. Wir durften

vom Einer springen oder rutschen oder andere

Sachen machen.

Wir hatten sehr viel SpaB, und als wir das erste
Mal Flossen an den FiiBen hatten, sind wir in das

groBBe Becken gegangen. Alle Kinder haben viel
gelernt. Unser Schwimmtrainer heiBt Dimitri

und war der beste Schwimmtrainer. Er hat alles

ganz toll erklart und viele Spiele mit uns gespielt.

Jetzt ist das Schwimmen leider vorbei. Am letz-

ten Tag haben wir einen Abschluss gemacht und
unserem Trainer etwas geschenkt. Wir treffen
uns in den Sommerferien mit Dimitri und gehen

mal im Silbersee schwimmen. Das wird super!

Sahlkamp-Lexikon

Seepferdchen

Es sind kleine Fische. So ein Seepferdchen
hat einen Kopf, der dem eines Pferds dhnelt.
Der Hinterleib ist wurmartig und kringelt
sich. Sie schwimmen aufrecht, leicht nach
vorn gebeugt, im Wasser. Die ndchsten
leben im Mittelmeer, die meisten vor Aus-
tralien und Neuseeland. Ubrigens tragt das
Mannchen die befruchteten Eier aus. Das ist
selten im Tierreich. Doch ist das Seepferd-
chen auch ein Abzeichen fiir Friihschwim-
mer. Dazu gehdrt ein Sprung vom Becken-
rand und 25 Meter Schwimmen. AuBerdem
muisst ihr einen Gegenstand mit den Handen

7 Erganze deine personlichen Angaben aus schulterfiefem Wasser heraufholen —
8 B B und schneide den Abschnitt an der also mit dem Kopf unter Wasser. Die nédch-
gestfrichelten Linie aus. Gib ihn bis zum sten Abzeichen, die ihr machen kénnt, sind
31. August 2019 im NaDu-Kinderhaus ab. das Jugendschwimmabzeichen in Bronze
und Silber. Fiir das goldene miisst ihr min-
9 % Unter allen Teilnehmer*innen verlosen wir destens neun Jahre alt sein.
« eine Zehnerkarte fiir die stadtischen Bader fiir Die Bedingungen findet ihr unter www.dlrg.
dich und eine fiir deine Eltern. de
« 3 Uberraschungspreise fiir den Stadtteilpark.
o 5 Mittagessen im NaDu-Kinderhaus.
\
; bis zum 31. August 2019 abgeber’
im NaDu-Kinderhaus
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8 | Mitten im Sahlkamp

Kunterbuntes

Ausgabe 17 | Juni 2019

Stadfplanung spendet fur kleine Trudi

Neue Tierpatenschaften im Stadtteilbauernhof werden dringend gesucht

mit Mini-Schwein Trudi.

Interesse an einer Tierpatenschaft?
Bitte wenden an:

Angelika Bergmann

SPATS e.V.-Stadtteilbauernhof
Rumpelstilzchenweg 5

30179 Hannover

Tel. 01 77/3 08 69 53
www.stadtteilbauernhof-hannover.de

Ich will ja nicht meckern — aber wer méchte denn
Jjetzt mal eine Patenschaft fiir mich tibernehmen?

Trudi ist ein aufmerksames Mini-Schwein.
Soweit sich die Reaktionen deuten lassen, ist es
Uibergliicklich liber eine Spende von 126,50 Euro
aus dem Fachbereich Stadtplanung der Stadt
Hannover. Anja Gerhardt vom Quartiersmanage-
ment Sahlkamp-Mitte iiberreichte die von ihr in
ihrer Abteilung gesammelte Spende an Angelika
Bergmann. Sie leitet den Stadtteilbauernhof, auf
dem auBer Trudi noch andere Mini-Schweine
leben sowie auch Esel und Ziegen. Dringend wer-
den noch Pat*innen fiir einige Tiere gesucht. Fiir
nur vier Euro im Monat ist schon das Essen eines

Fiir nur vier Euro im Monat sichert ihr schon mein
Uberleben.

Huhns gesichert, zehn Euro sind fiir den Unter-
halt einer Ziege notwendig. Ponywallach Hen-
ningson braucht 20 Euro. Es gibt schon einige
(prominente) Pat*innen. Doch das reicht nicht.

Zum Hintergrund: Kinder ab sechs Jahren kon-
nen kostenlos Angebote des Stadtteilbauernhofs
nufzen und bei Spiel, SpaB und Bewegung viel
Uber Nutztiere und gesunde Erndhrung lernen. Es
geht auch um die Pflege der Tiere. Vormittags
kommen Gruppen aus Kitas und Schulen, von
14.30 bis 18 Uhr nehmen Kinder und Jugendli-
che kostenlos teil.

Wie das Millsammeln beliebt wurde

Irina Friesen sorgt mit einem kleinen Team fiir ein sauberes Wohnumfeld

,,Wir saBen da am Marchenweg und sahen iiber-
all Mill auf dem Rasen liegen®, erinnert sich Irina
Friesen. Sie wohnt schon viele Jahre im Sahl-
kamp und hat russische Wurzeln. Die Renfnerin
safB auf einer Bank zusammen mit Freund*innen.
,,Also begannen wir, unsere Umgebung, wo wir
wohnen, zu sdubern“, erzdhlt sie weiter. Andere
in der Gruppe, die nun regelmaBig zu viert, fiinft
oder sechst auf Miilltour geht, erzahlen auch von
Kopfschiitteln. ,,Ja, einige sitzen da und starren
uns an, das sei Aufgabe der Stadt, warum wir
uns die Hande schmutzig machten, wollten sie
wissen. Die Rentnerin, die auch im Chor singt,
im Blockfl6tenorchester mitspielt, zur Riicken-
gymnastik geht und an einem Selbstverteidi-
gungskursus teilnimmt, kann kaum ruhig sitzen.
»Wir mochten, dass unsere Wohnumgebung
schoén aussieht*, betont sie. ,,Da kann jeder mit-
machen.“

- L

,,Da kann jeder mitmachen.“ Der Stadtteiltreff vermittelt den Kontakt zu den Miillsammler*innen.

Ansprechpartner*innen im Stadttell

Quartiersmanagement
Sahlkamp-Mitte
SchwarzwaldstraBe 37

Laden (NaDilLa)

Anja Gerhardt
0511/60 69 88 15 Claudia Lutz

Andreas Bodamer-Harig 0511/6 04 35 81

0511/60 69 88 02

NachbarschaftsDienst

SchwarzwaldstraBe 39 B

Christine Oppermann

Stadtteiltreff
Sahlkamp
ElmstraBe 15

Sahlkamp
ElmstraBe 15

Hajo Arnds Susanne Konietzny
0511/168-4 80 0511/168-480 52
51

Harry Rothmann

0511/168-4 80 54

Aktuelles

Buntes Flair mit Zirkusshow

Freitag, 5. Juli, 14 bis 18 Uhr, Sahlkamp-
markt. Der Kinderzirkus Sahlino fritt auf
(14-16 Uhr) und zeigt ,Willkommen in
Venedig*“. Viele Stande und Musik.

Stadtteilfest
Samstag, 31. August, Sahlkampmarkt: Live-
musik, Stande, Akfionen.

Sanierungskommission tagt montags
9. September, 11. November und 9. Dezem-
ber, jeweils um 18.30 Uhr im Stadtteiltreff
Sahlkamp, ElmstraBe 15

Offene Planungstreffen dienstags

24. September, 17. Dezember, Gaste sind
herzlich willkommen,

im Foyer des Stadtteiltreffs, EImstraBe 15

Stiffungslauf
Samstag, 19. Oktober, Marchensee

NaDilLa wird 20 Jahre
Der Nachbarschaftsdienstladen feiert das
am Miftwoch, 30. Oktober, ab 14 Uhr,
SchwarzwaldstraBe 39 B

Nachbarschaftscafé Sahlkamp
Donnerstags 15 bis 17.30 Uhr, Foyer des
Stadtteiltreffs Sahlkamp.

Session im Foyer
Jeden ersten Freitag im Monat, 19 Uhr,
Foyer des Stadtteiltreffs.

Mittagstisch im NaDiLa
Tgl. ab 12 Uhr, SchwarzwaldstraBe 39 B,
3,50 Euro pro Gericht.

Mietergruppe Sahlkamp

Donnerstags alle 14 Tage, 17.30 Uhr, Pro-
jekt Wohnzufriedenheit, EImstr. 17 A,

Tel. 0511/70 03 58 53.

Elterncafé

Montags, 14.15 bis 16 Uhr, Stadtteiltreff.
Bei Kuchen und Kaffee mit Gymnastik iiber
alles reden kénnen.

Zirkusschule Sahlino

Fir Kinder von 5 bis 15 Jahre, montags,
dienstags und mittwochs 16 bis 17 und
17.15 bis 18.15 sowie donnerstags 15 bis
16 Uhr, Stadtteiltreff.

Anmelden: Tel. 0511/168-480 51.

Malen fiir Kinder
Fiir Kinder von 5 bis 17 Jahren, montags
und donnerstags 14.30, 15.30 und 16.30
Uhr, Stadtteiltreff.

Tanznachmittag
Jeder 1. Freitag im Monat, 14.30 bis 17.30
Uhr, Saal, Stadtteiltreff, Eintritt frei.

Wochenmarkt
Donnerstags 14 bis 18 Uhr, Sahlkamp-
markf.

Flohmarkt
Jeden zweiten Freitag im Monat,
10 bis 18 Uhr, Sahlkampmarkt.

Gemeinwesenarbeit

ProBeruf-Bildungsladen

Schwarzwaldstr. 33 B

0511/92 001317
Terminvereinbarung zu den
Offnungszeiten Mo bis Do
11 bis 17, Fr 11 bis 14 Uhr

Senior*innen-Aktiv-
Zenfrum

Dienstags 16-17.30, don-
nerstags 10-11.30 Uhr
und nach Anmeldung
0511/70 03 67 35
geschlossen vom 12. 8.
bis 5.9.

Projekt
Wohnzufriedenheitf

(im neuen Aktiv-Zentrum)
ElmstraBe 17 A

Maik Kantorek

0511/70 03 58 53
www.wohnzufriedenheit-
hannover.de



